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Пояснительная записка 

 

Рабочая программа по астрономии  для 11 класса разработана на основе: 

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования (ФГОС); 

- Примерных программ, созданных на основе ФГОС СОО; 

- Основной общеобразовательной программы среднего общего образования МБОУ 

Бимской СОШ; 

- Методической рекомендации «Особенности преподавания учебного предмета 

«Астрономия»; 

- Учебного плана МБОУ Бимской СОШ на 2022-2023 учебный год; 

- Положения о рабочей программе школы. 

 

Программа рассчитана на изучение в количестве 34 часа (1 час в неделю). 

 

В течение учебного года возможно изменение количества часов на изучение 

программы, в связи с совпадением уроков расписания с праздничными днями, сроками 

изменения каникул. В случае вспышки заболеваний предусмотрен переход на 

дистанционное обучение. Для организации дистанционного обучения используется 

приложение для видеоконференции ZOOM, возможно использование образовательных 

программ: 

Рассылка заданий осуществляется через социальные сети в контакте и WhatzApp, 

электронную почту. 

 

Для реализации Рабочей программы используется учебно-методический комплект, 

включающий: 

- Учебник «Астрономия. 11 класс». В.М.Чаругин - М.: «Просвещение», 2017. 

 
Школьный курс астрономии призван способствовать формированию современной 

естественнонаучной картины мира, раскрывать развитие представлений о строении 

Вселенной как о длительном и сложном пути познания человечеством окружающей 

природы и своего места в ней. 

Основная цель курса астрономии – сформировать целостное представление о 

строении и эволюции Вселенной, отражающее современную астрономическую картину 

мира. 

Основными задачами изучения астрономии на уровне среднего общего образования 

являются: 

• понимание роли астрономии среди других наук, для формирования научного 

мировоззрения, развития космической деятельности человечества и развития 

цивилизации, 

• формирование представлений о месте Земли и Человечества во Вселенной; понимание 

особенностей методов научного познания в астрономии; 

• объяснение причин наблюдаемых астрономических явлений; 
• формирование интереса к изучению астрономии и развитие представлений о 

возможных сферах будущей профессиональной деятельности, связанных с астрономией. 



2 
 

Содержание 

 

Введение в астрономию 

Предмет астрономии (что изучает астрономия, роль наблюдений в астрономии, 

связь астрономии с другими науками, значение астрономии). 

Практические основы астрономии 

Звездное небо (что такое созвездие, основные созвездия). Изменение вида 

звездного неба в течение суток (небесная сфера и ее вращение, горизонтальная система 

координат, изменение горизонтальных координат, кульминации светил). Изменение вида 

звездного неба в течение года (экваториальная система координат, видимое годичное 

движение Солнца, годичное движение Солнца и вид звездного неба). Способы определения 

географической широты (высота Полюса мира и географическая широта места наблюдения, 

суточное движение звезд на разных широтах, связь между склонением, зенитным 

расстоянием и географической широтой). Основы измерения времени (связь времени с 

географической долготой, системы счета времени, понятие о летосчислении). 

Строение солнечной системы 

Видимое движение планет (петлеобразное движение планет, конфигурации планет, 

сидерические и синодические периоды обращения планет). Развитие представлений о 

Солнечной системе (астрономия в древности, геоцентрические системы мира, 

гелиоцентрическая система мира, становление гелиоцентрического мировоззрения). Законы 

Кеплера - законы движения небесных тел (три закона Кеплера), обобщение и уточнение 

Ньютоном законов Кеплера (закон всемирного тяготения, возмущения, открытие Нептуна, 

законы Кеплера в формулировке Ньютона). Определение расстояний до тел Солнечной 

системы и размеров небесных тел (определение расстояний по параллаксам светил, 

радиолокационный метод, определение размеров тел Солнечной системы). 

Природа тел солнечной системы 

Система "Земля - Луна" (основные движения Земли, форма Земли, Луна - спутник 

Земли, солнечные и лунные затмения). Природа Лунь! (физические условия на Луне, 

поверхность Луны, лунные породы). Планеты земной группы (общая характеристика 

атмосферы, поверхности). Планеты-гиганты (общая характеристика, особенности строения, 

спутники, кольца). Астероиды и метеориты (закономерность в расстояниях планет от 

Солнца и пояс астероидов, движение астероидов, физические характеристики астероидов, 

метеориты). Кометы и метеоры (открытие комет, вид, строение, орбиты, природа комет, 

метеоры и болиды, метеорные потоки). 

Солнце и звезды 

Общие сведения о Солнце (вид в телескоп, вращение, размеры, масса, светимость, 

температура Солнца и состояние вещества на нем, химический состав). Строение 

атмосферы Солнца (фотосфера, хромосфера, солнечная корона, солнечная активность). 

Источники энергии и внутреннее строение Солнца (протон - протонный цикл, понятие о 

моделях внутреннего строения Солнца). Солнце и жизнь Земли (перспективы 

использования солнечной энергии, коротковолновое излучение, радиоизлучение, 

корпускулярное излучение, проблема "Солнце - Земля"). Расстояние до звезд (определение 

расстояний по годичным параллаксам, видимые и абсолютные звездные величины). 

Пространственные скорости звезд (собственные движения и тангенциальные скорости 

звезд, эффект Доплера и определение лучевых скоростей звезд). Физическая природа звезд 

(цвет, температура, спектры и химический состав, светимости, радиусы, массы, средние 
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плотности). Связь между физическими характеристиками звезд (диаграмма "спектр- 

светимость", соотношение "масса-светимость", вращение звезд различных спектральных 

классов). Двойные звезды (оптические и физические двойные звезды, определение масс 

звезд из наблюдений двойных звезд, невидимые спутники звезд). Физические переменные, 

новые и сверхновые звезды (цефеиды, другие физические переменные звезды, новые и 

сверхновые). 

Строение и эволюция Вселенной 

Наша Галактика (состав - звезды и звездные скопления, туманности, межзвездный 

газ, космические лучи и магнитные поля; строение Галактики, вращение Галактики и 

движение звезд в ней; радиоизлучение). Другие галактики (открытие других галактик, 

определение размеров, расстояний и масс галактик; многообразие галактик, радиогалактики 

и активность ядер галактик, квазары). Метагалактика (системы галактик и 

крупномасштабная структура Вселенной, расширение Метагалактики, гипотеза "горячей 

Вселенной", космологические модели Вселенной). Происхождение и эволюция звезд 

(возраст галактик и звезд, происхождение и эволюция звезд). Происхождение планет 

(возраст Земли и других тел Солнечной системы, основные закономерности в Солнечной 

системе, первые космогонические гипотезы, современные представления о происхождении 

планет). Жизнь и разум во Вселенной (эволюция Вселенной и жизнь, проблема внеземных 

цивилизаций). 

Жизнь и разум во Вселенной 

Проблема существования жизни вне Земли. Условия, необходимые для 

развития жизни. Поиски жизни на планетах Солнечной системы. Сложные 

органические соединения в космосе. Современные возможности космонавтики и 

радиоастрономии для связи с другими цивилизациями. Планетные системы у 

других звезд. Человечество заявляет о своем существовании. 

 

В результате изучения учебного предмета «Астрономия» на уровне среднего 

общего образования: 

Выпускник на базовом уровне научится: 

– понимать смысл понятий: геоцентрическая и гелиоцентрическая система, видимая 

звездная величина, созвездие, противостояния и соединения планет, комета, астероид, 

метеор, метеорит, метеороид, планета, спутник, звезда, Солнечная система, Галактика, 

Вселенная, всемирное и поясное время, внесолнечная планета (экзопланета), спектральная 

классификация звезд, параллакс, реликтовое излучение, Большой Взрыв, черная дыра; 

смысл физических величин: парсек, световой год, астрономическая единица, звездная 

величина; 

– смысл физического закона Хаббла; основные этапы освоения космического 

пространства; гипотезы происхождения Солнечной системы; основные характеристики и 

строение Солнца, солнечной атмосферы; размеры Галактики, положение и период 

обращения Солнца относительно центра Галактики. 

– -приводить примеры: роли астрономии в развитии цивилизации, использования 

методов исследований в астрономии, различных диапазонов электромагнитных излучений 

для получения информации об объектах Вселенной, получения астрономической 

информации с помощью космических аппаратов и спектрального анализа, влияния 

солнечной активности на Землю; 

– -описывать и объяснять: различия календарей, условия наступления солнечных и 

лунных затмений, фазы Луны, суточные движения светил, причины возникновения 

приливов и отливов; принцип действия оптического телескопа, взаимосвязь физико- 



4 
 

химических характеристик звезд с использованием диаграммы «цвет-светимость», 

физические причины, определяющие равновесие звезд, источник энергии звезд и 

происхождение химических элементов, красное смещение с помощью эффекта Доплера; 

– -характеризовать особенности методов познания астрономии, основные элементы и 

свойства планет Солнечной системы, методы определения расстояний и линейных 

размеров небесных тел, возможные пути эволюции звезд различной массы; 

– -находить на небе основные созвездия Северного полушария, в том числе: Большая 

Медведица, Малая Медведица, Волопас, Лебедь, Кассиопея, Орион; самые яркие звезды, в 

том числе: Полярная звезда, Арктур, Вега, Капелла, Сириус, Бетельгейзе; 

– -использовать компьютерные приложения для определения положения Солнца, 

Луны и звезд на любую дату и время суток для данного населенного пункта; 

Выпускник на базовом уровне получит возможность научиться: 

– понимания взаимосвязи астрономии с другими науками, в основе которых лежат 

знания по астрономии, отделение ее от лженаук; 

– оценивания информации, содержащейся в сообщениях СМИ, Интернете, научно - 

популярных статьях. 

 

Личностными результатами освоения курса астрономии в средней (полной) 

школе являются: 

 формирование умения управлять своей познавательной деятельностью, 

ответственное отношение к учению, готовность и способность к саморазвитию и 

самообразованию, а также осознанному построению индивидуальной 

образовательной деятельности на основе устойчивых познавательных интересов; 

 формирование познавательной и информационной культуры, в том числе 

навыков самостоятельной работы с книгами и техническими средствами 

информационных технологий; 

 формирование убежденности в возможности познания законов природы и их 

использования на благо развития человеческой цивилизации; 

 формирование умения находить адекватные способы поведения, 

взаимодействия и сотрудничества в процессе учебной и внеучебной деятельности, 

проявлять уважительное отношение к мнению оппонента в ходе обсуждения 

спорных проблем науки. 

Метапредметные результаты освоения программы предполагают: 

 находить проблему исследования, ставить вопросы, выдвигать гипотезу, 

предлагать альтернативные способы решения проблемы и выбирать из них 

наиболее эффективный, классифицировать объекты исследования, структурировать 

изучаемый материал, аргументировать свою позицию, формулировать выводы и 

заключения; 

 анализировать наблюдаемые явления и объяснять причины их 

возникновения; 

 на практике пользоваться основными логическими 

 приемами, методами наблюдения, моделирования, мысленного 

эксперимента, прогнозирования; 

 выполнять познавательные и практические задания, в том числе проектные; 

 извлекать информацию из различных источников (включая средства 

массовой информации и интернет-ресурсы) и критически ее оценивать; 

 готовить сообщения и презентации с использованием материалов, 

полученных из Интернета и других источников. 

Предметные результаты изучения астрономии в средней (полной) школе 

представлены в содержании курса по темам. Обеспечить достижение планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы, создать основу для 
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самостоятельного успешного усвоения обучающимися новых знаний, умений, 

видов и способов деятельности должен системно-деятельностный подход. В 

соответствии с этим подходом именно активность обучающихся признается 

основой достижения развивающих целей образования — знания не передаются в 

готовом виде, а добываются учащимися в процессе познавательной деятельности. 

Одним из путей повышения мотивации и эффективности учебной деятельности 

в основной школе является включение учащихся в учебно-исследовательскую и 

проектную деятельность, которая имеет следующие особенности: 

1) цели и задачи этих видов деятельности учащихся определяются как их 

личностными мотивами, так и социальными. Это означает, что такая деятельность 

должна быть направлена не только на повышение компетентности подростков в 

предметной области определенных учебных дисциплин, не только на развитие их 

способностей, но и на создание продукта, имеющего значимость для других; 

2) учебно-исследовательская и проектная деятельность должна быть 

организована таким образом, чтобы учащиеся смогли реализовать свои 

потребности в общении со значимыми, референтными группами одноклассников, 

учителей и т. д. Строя различного рода отношения в ходе целенаправленной, 

поисковой, творческой и продуктивной деятельности, подростки овладевают 

нормами взаимоотношений с разными людьми, умениями переходить от одного 

вида общения к другому, приобретают навыки индивидуальной самостоятельной 

работы и сотрудничества в коллективе; 

3) организация учебно-исследовательских и проектных работ школьников 

обеспечивает сочетание различных видов познавательной деятельности. В этих 

видах деятельности могут быть востребованы практически любые способности 

подростков, реализованы личные пристрастия к тому или иному виду 

деятельности. 

 
Тематическое планирование 11 класс 

 

Урок Тема урока Модуль воспитательной 

программы «Школьный урок» 

Количес 

тво 

часов 

1 Введение в астрономию. Предмет 

астрономии (что изучает астрономия, роль 

наблюдений в астрономии, связь 

астрономии с другими науками, значении 

астрономии) 

- Воспитание интереса к 

учению, к процессу познания, 

создание и поддержание 

интереса активизации 

познавательной деятельности 

обучающихся; 

- Формирование умений и 

навыков организации 

обучающимися своей 

деятельности; 

- Профориентационная работа, 

знакомство с профессиями, 

связанные с астрономией; 

- Семинары; 

- Организация групповой и 

парной работы; 

- Организация шефства, 

наставничества 

мотивированных и 

1 

2 Звѐздное небо (что такое созвездие, 

основные созвездия) 

1 

3 Небесные координаты. Изменение вида 

звездного неба в течение суток (небесная 

сфера и ее вращение, горизонтальная 

система координат, изменение 

горизонтальных координат, кульминации 

светил). Изменение вида звездного неба в 

течение года (экваториальная система 

координат, видимое годичное движение 

Солнца, годичное движение Солнца и вид 

звездного неба). Способы определения 
географической широты (высота Полюса 

1 
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 мира и географическая широта места 
наблюдения, суточное движение звезд на 

разных широтах, связь между склонением, 

зенитным расстоянием и географической 

широтой). 

эрудированных учащихся над 

их неуспевающими 

одноклассниками; 

- Привлечение внимания 

школьников к ценностному 

аспекту изучаемых на уроках 

явлений; 

- Применение на уроке 

интерактивных форм работы 

учащихся: интеллектуальных, 

деловых, ситуационных игр, 

дискуссий; 

- Формирование навыков 

публичного выступления. 

 

4 Видимое движение планет (петлеобразное 

движение планет, конфигурации планет, 

сидерические и синодические периоды 

обращения планет) 

1 

5 Движение Луны и затмения 1 

6 Время и календарь. Основы измерения 

времени (связь времени с географической 

долготой, системы счета времени, понятие 

о летосчислении) 

1 

7 Система мира. Развитие представлений о 

Солнечной системе (астрономия в 

древности, геоцентрические системы мира, 

гелиоцентрическая система мира, 

становление гелиоцентрического 

мировоззрения). Определение расстояний 

до тел Солнечной системы и размеров 

небесных тел (определение расстояний по 

параллаксам светил, радиолокационный 

метод, определение размеров тел 

Солнечной системы) 

1 

8 Законы Кеплера - законы движения 

небесных тел (три закона Кеплера), 

обобщение и уточнение Ньютоном законов 

Кеплера (закон всемирного тяготения, 

возмущения, открытие Нептуна, законы 

Кеплера в формулировке Ньютона) 

1 

9 Космические скорости 
и межпланетные перелѐты 

1 

10 Современные представления о строении и 

составе Солнечной системы 

1 

11 Планета Земля. Система "Земля - Луна" 

(основные движения Земли, форма Земли, 

Луна - спутник Земли, солнечные и 
лунные затмения) 

1 

12 Луна. Природа Луны (физические условия 
на Луне, поверхность Луны, лунные 

породы) 

1 

13 Планеты земной группы (общая 

характеристика атмосферы, поверхности) 

1 

14 Планеты-гиганты (общая характеристика, 

особенности строения, спутники, кольца). 

1 
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 Планеты-карлики   

15 Малые тела Солнечной системы. 

Астероиды и метеориты (закономерность в 

расстояниях планет от Солнца и пояс 

астероидов, движение астероидов, 

физические характеристики астероидов, 

метеориты). Кометы и метеоры (открытие 

комет, вид, строение, орбиты, природа 

комет, метеоры и болиды, метеорные 

потоки) 

1 

16 Современные представления о 

происхождении Солнечной системы. 

Происхождение планет (возраст Земли и 

других тел Солнечной системы, основные 

закономерности в Солнечной системе, 

первые космогонические гипотезы, 

современные представления о 
происхождении планет) 

1 

17 Методы астрофизических исследований 1 

18 Общие сведения о Солнце (вид в телескоп, 

вращение, размеры, масса, светимость, 

температура Солнца и состояние вещества 

на нем, химический состав). Строение 

атмосферы Солнца (фотосфера, 

хромосфера, солнечная корона, солнечная 

активность) 

1 

19 Источники энергии и внутреннее строение 

Солнца (протон - протонный цикл, 

понятие о моделях внутреннего строения 

Солнца). Солнце и жизнь Земли 

(перспективы использования солнечной 

энергии, коротковолновое излучение, 

радиоизлучение, корпускулярное 

излучение, проблема "Солнце - Земля") 

1 

20 Основные характеристики звѐзд. 

Расстояние до звезд (определение 

расстояний по годичным параллаксам, 

видимые и абсолютные звездные 

величины). Пространственные скорости 

звезд (собственные движения и 

тангенциальные скорости звезд, эффект 

Доплера и определение лучевых скоростей 

звезд). Физическая природа звезд (цвет, 

температура, спектры и химический 

состав, светимости, радиусы, массы, 

средние плотности). Связь между 

физическими характеристиками звезд 

(диаграмма "спектр-светимость", 

соотношение "масса-светимость", 

1 
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 вращение звезд различных спектральных 

классов). 

  

21 Белые карлики, нейтронные звѐзды, 

чѐрные дыры. 

Двойные звезды (оптические и физические 

двойные звезды, определение масс звезд из 

наблюдений двойных звезд, невидимые 

спутники звезд) 

1 

22 Физические переменные, новые и 

сверхновые звезды (цефеиды, другие 

физические переменные звезды, новые и 

сверхновые) 

1 

23 Происхождение и эволюция звезд (возраст 
галактик и звезд, происхождение и 

эволюция звезд) 

1 

24 Наша Галактика (состав - звезды и 

звездные скопления, туманности, 

межзвездный газ, космические лучи и 

магнитные поля; строение Галактики, 

вращение Галактики и движение звезд в 

ней; радиоизлучение) 

1 

25 Рассеянные и шаровые звѐздные 

скопления 

1 

26 Сверхмассивная чѐрная дыра в центре 

Млечного Пути 

1 

27 Другие галактики (открытие других 

галактик, определение размеров, 

расстояний и масс галактик; многообразие 
галактик) 

1 

28 Радиогалактики и активность ядер 

галактик, квазары 

1 

29 Метагалактика (системы галактик и 

крупномасштабная структура Вселенной, 

расширение Метагалактики, 
космологические модели Вселенной) 

1 

30 Конечность и бесконечность Вселенной – 

парадоксы классической космологии. 
Расширяющая Вселенная 

1 

31 Модель «горячей Вселенной» (гипотеза 

«горячей Вселенной») 

1 

32 Ускоренное расширение Вселенной и 

тѐмная энергии. Обнаружение планет 
возле других звѐзд 

1 

33 Жизнь и разум во Вселенной (эволюция 

Вселенной и жизнь, проблема внеземных 

цивилизаций) 

1 

34 Проблема существования жизни вне 

Земли. Условия, необходимые для 

развития жизни. Поиски жизни на 

планетах Солнечной системы. Сложные 

1 
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 органические соединения в космосе. 

Современные возможности космонавтики 

и радиоастрономии для связи с другими 

цивилизациями. Планетные системы у 

других звезд. Человечество заявляет о 

своем существовании 

  

Итого 34 

 


